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Partager les connaissances sur les interventions
scientifiquement éprouvées et prometteuses pouvant 
être mises en œuvre dans le système de santé: 
Quelles sont les pratiques cliniques énoncées dans le Community 

Guide et le Guide du NICE?
Atelier
14 septembre, 2016

Tracie A Barnett, PhD
INRS Institut Armand-Frappier
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Guide du NICE

National Institute for Health
and Clinical Excellence 
(NICE)

https://www.nice.org.uk/

Community Guide

The Guide to Community 
Preventive Services

http://www.thecommunityguide.org/

https://www.nice.org.uk/
http://www.thecommunityguide.org/
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Conclusion du Community Guide
What works: increasing physical activity
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Ces ressources sont inestimables-

• Exemple de l’expertise à l’Institut national de santé publique 
du Québec : http://www.inspq.qc.ca/expertises

• Exemple de l’Institut national d’excellence en santé et 
services sociaux http://www.inesss.qc.ca/

• Exemple du portail canadien des pratiques exemplaires au 
Canada http://cbpp-pcpe.phac-aspc.gc.ca/fr/

• Exemple du National Institute for Health and Care Excellence 
au Royaume-Uni : 
https://www.nice.org.uk/

• Exemple du Guide to Community Preventive Services – What 
works to promote health aux États-Unis :           
http://www.thecommunityguide.org/

http://www.inspq.qc.ca/expertises
http://www.inesss.qc.ca/
http://cbpp-pcpe.phac-aspc.gc.ca/fr/
https://www.nice.org.uk/
http://www.thecommunityguide.org/
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La mise en oeuvre des stratégies prometteuses en 
promotion des saines habitudes de vie doit être 
contextualisées afin de tenir compte des besoins et 
préférences de populations spécifiques et des 
caractéristiques des milieux d’intervention…... Mettons 
a profit les guides et standards existants dans le NICE 
et le Guide



Messages
• Innovation et creativité est valorisée 

mais inutile de ré-inventer la roue: 
consultez les ressources sur les 
interventions demontrées efficaces

• La validité interne y est, mais il faut plus 
d’études sur la validité externe
(comment adapter les interventions a 
différents contextes ou milieux et pour 
différentes populations?
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www.cmdo.ca/devenir-membre


